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41. Marco tedrico de la dinamica de las enfermedades
transmisibles

En una enfermedad infecciosa en la que el contacto estrecho entre la persona
infectada y la persona sana es necesario para la fransmision, el nUmero de nuevos
casos se define como el nimero de personas infecciosas (), susceptibles (S) y de
la probabilidad de que este contacto resulte en transmisién efectiva (B) (Anderson,
Hollingsworth y Nokes, 2011).

El coeficiente B, entendido como la fuerza de la infeccidn de una persona
infecciosa, a su vez, depende de dos componentes: la tasa de contactos entre la
poblacién (c) y las propiedades bioldgicas del agente y los huéspedes
(infecciosidad y susceptibilidad, respectivamente) que determinan la transmision

(k).

Esta aproximacion se conoce como ley de accidon de masas y permite definir ofro
parédmetro para estimar la incidencia: la Fuerza de Infeccidn (A), que representa el
riesgo instantdneo (por susceptible o per cdpita) de una persona de enfermar.

Es por ello que la aparicion de nuevos casos de una enfermedad infecciosa (R*S*l)
es el producto del nUmero de contactos diarios (c) * probabilidad de contacto
efectivo (k) * personas susceptibles (S) * personas infecciosas (I). Esta aproximacion
incorpora factores sociales y de comportamiento (contactos entre la poblacion),
bioldgicos intrinsecos (probabilidad de contacto efectivo) y poblacionales.

RO es definido como el nUmero promedio de infecciones secundarias que cada
caso generard. Aunque existen diferentes aproximaciones a su cdlculo, su valor
aqui se define como (RO=p * S * D) el nUmero de personas susceptibles con las que
un caso puede entrar en contacto (S), el tiempo que una persona permanece
infecciosa (D) y el coeficiente de transmisién B.

Mientras RO > 1, se dan condiciones para que una epidemia tenga lugar en una
poblacion, siempre que exista un numero minimo de personas susceptibles. De este
principio se define la densidad minima de poblacién susceptible necesaria para
permitir una epidemia o mantener una endemia como, simplemente sustituyendo
RO =1 en la ecuacidén anterior: $'=1/p*D

Las caracteristicas de cada infeccion determinan el pardmetro o pardmetros que
resulfan mds destacables en su dindmica. Asi, para una infeccidon endémica que
genera inmunidad de por vida, serd mas importante el flujo de nuevos susceptibles
(nacimientos, p.e) que el tamano total de la poblacidn. Sila inmunidad es temporal
esta aproximacion pierde importancia, igual que el caso de una poblacion
totalmente susceptible (S = N), por la razdn que sigue:
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En donde, por tanto:

A= BxI
A = niimero de contactos diarios * probabilidad contacto efectivo
* Personas infecciosas

Y podemos decir que los nuevos casos, a partir de un Unico Infeccioso inicial serd
igual a RO:

A= BD
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