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+1200 560.000

organizaciones
de pacientes SOcCios

Impulsando la participacion efectiva
de los pacientes en el sistema sanitario y social



NOS UNE LA CRONICIDAD

« Ciudadanos mas fragiles.

* No tiene edad.

« La cronicidad + discapacidad +dependencia:

« Aumento carga enfermedad, pluripatoldgicos,
comorbilidades.

« RETO: CALIDAD DE VIDA, EVITAR LA
DEPENDENCIA, MANTENER LA AUTONOMIA



PLATAFORMA DE ORGANIZACIONES

Decalogo prevencion desde el punto de
vista del paciente

1.1. Participacion efectiva de los pacientes en el diseno de programas,
Informacion y comunicacion

1.2. Corresponsabilidad: apostar por la informacion y formacion a la ciudadania, y
fomento de la relacion del paciente con sus profesionales sanitarios

1.3. Potenciar la concienciacion sobre la vacunacion, especialmente de las
personas mas vulnerables por su enfermedad tenga la edad que tenga.

1.4. Control de infecciones hospitalarias, involucrando a los pacientes.
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1.5. Apuesta por una medicina preventiva que también proteja a los mas vulnerables,
aquellos que ya estan enfermos, fomentando la prevencidon secundaria y terciaria

1.6. Segmentacion colectivos mas vulnerables: mayores, mujeres, jovenes, infancia

1.7. Seguridad del paciente: en todos los ambitos

1.8. Trabajar con el entorno familiar teniendo en cuenta a familiares y cuidadores

1.9. Evaluacion constante: resultados en salud

1.10. Transparencia de los resultados
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